Ka sagatavoties endokrinologa konsultacijai

Gatavojoties endokrinologa konsultacijai pacientam

kopa ar gimenes arstu jasagatvo:

1. laboratorisko izmekléjumu kopija ne vélak ka 6 ménesi pirms vizites.
2. ja endokrinologa konsultacija ir pirmreizéeja, tad laboratorisko
izmekléjumu kopijas jasagatavo velamas gada griezuma.

3. izraksti no slimnicam (kopijas).

4. vairogdziedzera USG sledziena kopijai, ka ar1 vairogdziedzera biopsijas
rezultatam, ja biopsija ieprieks tika veikta.

5. ultrasonografijas izmekléjumu kopijam, datortomografijas (jeb CT) un
magnetiskas rezonanses (jeb MRI) izmeklejumu kopijam, kaulu minerala
blivuma (jeb DXA) attéliem originala veida un DXA slédzienam, kas dod
pilnigaku priekSstatu par pacienta veselibas stavokli.

6. citu arstu specialistu sledzieniem (kopijam), kas dod pilnigaku
priekSstatu par par pacienta veselibas stavokli.

7. cukura diabéta pacientam Iidzi jabut diabéta paskontroles rezultatiem
(jeb dienasgramatai).

8. cukura diabeta pacientiem Iidzi jabuit okulista sledzienam pédéja gada
laika.

9. obligati jabuit lidzi lietoto medikamentu sarakstam (vai orginala
iepakojumam, vai medikamenta foto attélam), noradot art medikamentu
devas.

10. gimenes arsta nostitijums nepiecieSams atbilstoSam pacientu
kategorijam.

Uz tikSanos konsultacija!



