NOLIKUMS
PAR VARDBALVAS
INGVARA RASAS BALVA OSTEOPOROZE
PIESKIRSANU

APSTIPRINATS
Riga, 2026.gada 21 jilija

Ingvars Rasa

1.Nolikums nosaka Vardbalvas pieskirSanas kartibu un ekspertu komisijas darbibas kartibu.

2.Vardbalvas nosaukums ir: INGVARA RASAS BALVA OSTEOPOROZE (turpmak —
Vardbalva).

3.Vardbalva tiek pieskirta ne biezak ka vienu reizi gada.

4.Balvai paredzetos lidzeklus veido Ingvara Rasas personigie naudas lidzekli.
5.Balvu var pieskirt §adam fiziskam personam:

5.1.arstiem vai citam arstniecibas personam ar augstako medicinisko izglitibu,
5.2.zinatniekiem,

5.3.sabiedriskajiem darbiniekiem vai Zurnalistiem.

6.Balvu pieskir:

6.1.par osteoporozes problematikas aktualiz€Sanu Latvija,

6.2.par lekciju cikliem, kas veltiti osteoporozes problematikai,

6.4.par publikacijam, kas veltitas osteoporozei un ar to saistitajiem jautajumiem,
6.5.par petijumiem, zinatniskiem darbiem osteoporoze un ar to saistitajiem jautajumiem.
7.Vardbalvu konkrétai fiziskai personai var pieskirt tikai vienu reizi.

8.Balvas lielums ir EUR 1000,00.



9.Kandidatus Vardbalvai var izvirzit pati persona, Latvijas Osteoporozes un kaulu metabolo slimibu
asociacijas (turpmak — LOKMSA) biedru grupa, arstu grupa, arstu profesionalas asociacijas un
biedribas, zinatniski petnieciskas iestades vai macibu iestades, nosiitot 11.punkta noraditos
dokumentus ne velak ka 30 dienas pirms tas pasniegSanas uz e pastu: ingvarsrasabalva@inbox.lv

10.Pazinojums par kandidatu izvirziSanu Vardbalvas pieskirSanai un pasniegSanas datums tiek
publicéts LOKMSA majas lapa, LOKMSA www.facebook.com vietn€ un citos masu medijos,
elektroniskos sazinas lidzeklos.

11.1zvirzot kandidatus Vardbalvai, ekspertu komisijai viena eksemplara iesniedzami $adi
dokumenti:

11.1.Motivets izvirzitaja ieteikums;
11.2.Zinas par balvas kandidatu (Curriculum vitae), talruna numuru un e-pasta adresi.

12.Vardbalvas pieskirSanai iesniegtos darbus verte piecu cilvéku ekspertu komisija, kura sastav no
Rigas Stradina universitates (turpmak — RSU) vai Latvijas Universitates docétajiem, LOKMSA
parstavja vai parstavjiem, citu arstu profesionalo asociaciju vai biedribu parstavja vai parstavjiem,
zurnalistikas parstavja vai parstavjiem.

13.Lémumu par Vardbalvas pieskirSanu ekspertu komisija pienem vienbalsiga balsojuma. Ja
lémums nav vienbalsigs, tad Vardbalva netiek pieskirta.

14.Ekspertu komisija pienemtos lémumus nepamato un iesiititos materialus atpakal neatgriez.

15.Balvas laureats sanem Vardbalvas apliecinajumu diploma veida un 8.punkta noteikto naudas
summu.

16.Balvas pasniegSana notieck LOKMSA konferences vai jebkura cita konferences laika, vai
konferences laika, kas veltita Pasaules Osteoporozes dienai.

17.Nolikuma darbibas laiku nosaka finansu lidzeklu pietiekamiba.

18.Vardbalvai var tikt izveidots fonds vai nodibinajums balvai paredzeto lidzeklu uzkrasanai.

Nolikums par Vardbalvas INGVARA RASAS BALVA OSTEOPOROZE pieskirSanu un piekrit
minétajiem nosacijumiem.

Ekspertu komisijas sastavs:
Prof. Janis Vétra, RSU - ekspertu komisijas vaditajs
Dr. Guna Vitolina, LOKMSA - ekspertu komisijas locekle

Dr. Jilija Semjonova, LOKMSA - ekspertu komisijas locekle


https://email.inbox.lv/compose?to=aW5ndmFyc3Jhc2FiYWx2YUBpbmJveC5sdg==

